La CET Comunita Educante Territoriale propone un ciclo di incontri per imparare

a orientarsi nella natura e nella vita. Incontri rivolti a bambini dagli 8 ai 10 anni (terza,
quarta, quinta primaria) e ai loro genitori (in caso di disponibilita di posti potranno
partecipare anche altri genitori/insegnanti).

Sperimentiamo insieme, in modo coinvolgente e divertente, conoscenze e competenze

ritenute cruciali per muoversi tanto in un contesto naturale-ambientale, quanto in quello

dell'incertezza e dei rapidi mutamenti della societa attuale. Il progetto proseguira su due
binari complementari: mentre i bambini sperimentano attivita legate all'orientamento
in natura con Erika Rivolta - Guida Ambientale -, i genitori riflettono insieme a Mirco
Ciavatti -Psicoterapeuta- sulle competenze necessarie per orientarsi nella vita,

e sul riconoscimento delle potenzialita e talenti dei figli.

Progetto Orientamento in natura - Per bambini
A che cosa serve imparare a orientarsi?

Sapersi orientare nello spazio permette di muoversi in sicurezza ovunque ci si trovi:
partire per raggiungere una meta e tornare al punto di partenza ¢ lobiettivo principale.
Questo puo essere utile quando si visita una citta per la prima volta, quando si decide
di fare una passeggiata nella natura, oppure, allontanando la lente dalla mappa, quando
si deve compiere una scelta o pianificare qualcosa. L'attivita di Orientamento richiede
non solo il ricorso a capacita fisiche, ma anche mentali e di cooperazione, che aiutano
a sviluppare competenze trasversali.

Progetto Orientamento di vita - Per adulti

In contemporanea all'attivita dei bambini, il gruppo di genitori verra accompagnato
a riflettere sulla natura irripetibile dei figli e sul far emergere le loro attitudini

e risorse, affincheé possano affrontare al meglio le sfide che li attendono e partecipare
alla costruzione di un mondo piti sostenibile.
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4 incontri, nella giornata di sabato pomeriggio dalle 15 alle 17.

Date degli incontri:

01/10/22 - Poggio Torriana, Mulino Sapignoli;
08/10/22 - Museo Etnografico, Santarcangelo di R.
15/10/22 - Parco Marecchia, Villa Verucchio
22/10/22 - Parco Baden Powell, Santarcangelo di R.

Eventuali recuperi per maltempo 29/10/22 oppure 05/11/22.

per informazioni e iscrizioni:
tel. 0541.624703

dal lunedi al venerdi dalle 8.30 alle 12.30
mail: cet@focusantarcangelo.it
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